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14h30 - SESSÃO DE ABERTURA 
Pedro Dias - Secretário de Estado do Desporto - a confirmar 

 

14h15 - SESSÃO 1 | DE DENTRO PARA FORA: A Visão das Escolas e o Papel das Parcerias no Desporto e Atividade Física 

Uma perspetiva interna sobre o papel dos professores, os desafios na articulação com os clubes e o potencial transformador das parcerias locais para 

uma comunidade mais ativa e saudável. 

 

Orador 
Paulo Sanches, Coordenador Nacional do Programa "Padel Escolar", Federação Portuguesa de Padel 

 

PAINEL DE DISCUSSÃO 
 

Luís Lopes, Professor de Educação Física, Vice-Presidente da AF Porto 

 

Pedro Seco, Subcoordenador nacional UAARE - Unidades de Apoio ao Alto Rendimento na Escola, Direção-Geral de Educação 
 

Dulce Brandão, Professora de Educação Física na Escola Secundária Almeida Garrett, Embaixadora do projeto "Escolas Ativas" 
 

David Araújo, Atleta Paralímpico de Boccia, Futebol Clube do Porto 
 

Moderação  

Teresa Dias, Observatório de Desporto, Educação e Comunidades, Faculdade de Psicologia e Ciências da Educação da Universidade do Porto 
 
15h50 - PAUSA 
 

16h20 - ENTREGA DAS DISTINÇÕES SELO ESTUDANTE-ATLETA, edições 2024-2026 e 2025-2027.  

Uma iniciativa do IPDJ, I.P., que tem como objetivo fundamental reconhecer publicamente as Instituições de Ensino Superior que fomentam a 

articulação entre as carreiras académica e desportiva em meio universitário. 

 

16h50 - SESSÃO 2 - DE FORA PARA DENTRO: Alianças Estratégicas para Ativar as Escolas e a Comunidade  

Uma perspetiva externa sobre o papel das federações, municípios, clubes e outros programas de promoção da atividade física em contexto escolar. 

Como estas entidades podem ser motores de mudança e agentes de proximidade, reforçando a ligação à escola e ampliando o impacto na saúde e no 

desporto local. 

 

Orador  
Avelino Azevedo, Presidente do Conselho Nacional de Associação de Profissionais de Educação Física e Desporto  
    

PAINEL DE DISCUSSÃO 
 

Carlos Dias, Coordenador Local do Desporto Escolar de Braga, Direção-Geral de Educação 

 
Pedro Morouço, Diretor do Programa Nacional para a Promoção da Atividade Física, Direção-Geral de Saúde 

 
Hugo Cruz, Chefe da Divisão de Inovação Educativa e Pedagógica, Câmara Municipal de Matosinhos  

 

Moderação 
Carla Ribeiro, Chefe da Divisão de Desporto para Todos IPDJ, I.P. 

     

17h30 - ENCERRAMENTO 
Luísa Salgueiro - Presidente da Câmara Municipal de Matosinhos 

 


